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 ASSURER LE SUIVI INDIVIDUEL  
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de la 

DÉSINSERTION

PROFESSION-

NELLE

Zone contact personnalisable

La visite de mi-carrière
Inclus dans l’offre socle

ůĞƐ ĠǀĞŶƚƵĞůƐ ƌŝƐƋƵĞƐ ĚĞ ĚĠͲ
ƐŝŶƐĞƌƚŝŽŶ ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞ͕ ĞŶ 
ƉƌĞŶĂŶƚ ĞŶ ĐŽŵƉƚĞ ů͛ĠǀŽůƵƚŝŽŶ 
ƉƌĠǀŝƐŝďůĞ ĚĞ ƐĞƐ ĐĂƉĂĐŝƚĠƐ ĞŶ 
ĨŽŶĐƚŝŽŶ ĚĞ ƐŽŶ ƉĂƌĐŽƵƌƐ 
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞů͕ ĚĞ ƐŽŶ ąŐĞ Ğƚ ĚĞ 
ƐŽŶ ĠƚĂƚ ĚĞ ƐĂŶƚĠ͘

ůĞ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ͕  ĂƵƚŽƵƌ ĚĞ ƐĞƐ ϰϱ ĂŶƐ͕ 
Ě͛ƵŶ ƚĞŵƉƐ Ě͛ĠĐŚĂŶŐĞ ƉĞƌƐŽŶŶĂůŝƐĠ 
ĂǀĞĐ ƵŶ ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞů ĚĞ ůĂ ƐĂŶƚĠ ĂƵ 
ƚƌĂǀĂŝů ƐƵƌ ƐŽŶ ĠƚĂƚ ĚĞ ƐĂŶƚĠ Ğƚ ƐŽŶ ƉŽƐƚĞ 
ĚĞ ƚƌĂǀĂŝů͕ ĂĨŝŶ ĚĞ ĨĂǀŽƌŝƐĞƌ ůĂ ƉŽƵƌƐƵŝƚĞ ĚĞ 
ƐĂ ĐĂƌƌŝğƌĞ ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞ ĞŶ ďŽŶŶĞ 
ƐĂŶƚĠ͘

La visite de mi-carrière, pour quoi faire ? 

Pour plus d’informations sur la visite de mi-carrière, contactez 

votre Service de Prévention et de Santé au Travail Interentreprises.

Faire bénéicier Évaluer

ůĞ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ ĂƵǆ  ĞŶũĞƵǆ ĚƵ 
ǀŝĞŝůůŝƐƐĞŵĞŶƚ  ĂƵ ƚƌĂǀĂŝů Ğƚ ă 
ůĂ ƉƌĠǀĞŶƚŝŽŶ ĚĞƐ ƌŝƐƋƵĞƐ 
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ͘

Sensibiliser
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Qui est  
concerné par 
la visite de
mi-carrière ? 

TŽƵƚ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ͕  ĞŶƚƌĞ  ƐĞƐ 
ϰϯ Ğƚ ϰϱ ĂŶƐ͕  ŽƵ Ă ƵŶĞ 
ĠĐŚĠĂŶĐĞ  ĚĠƚĞƌŵŝŶĠĞ 
ƉĂƌ ĂĐĐŽƌĚ ĚĞ ďƌĂŶĐŚĞ͘

La visite de 
mi-carrière, 
comment 
ça se passe ?

UŶ ĞǆĂŵĞŶ ŵĠĚŝĐĂů ǀĞƌƐ ϰϱ ĂŶƐ
Iů ĂƉƉĂƌƚŝĞŶƚ ă ů͛ĞŵƉůŽǇĞƵƌ 
ĚĞ ƐŽůůŝĐŝƚĞƌ ůĞ ƌĞŶĚĞǌͲǀŽƵƐ ǀŝĂ ůĞ 
ƉŽƌƚĂŝů ĂĚŚĠƌĞŶƚ ĚĞ ůΖAISTϰϯ͘ 
CĞƚ ĞǆĂŵĞŶ ŵĠĚŝĐĂů ƉĞƵƚ ġƚƌĞ 
ĂŶƚŝĐŝƉĠ Ğƚ ŽƌŐĂŶŝƐĠ ĐŽŶũŽŝŶƚĞŵĞŶƚ 
ĂǀĞĐ ƵŶĞ ĂƵƚƌĞ ǀŝƐŝƚĞ ŵĠĚŝĐĂůĞ͕ 
ůŽƌƐƋƵĞ ůĞ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ ĚŽŝƚ ġƚƌĞ 
ĞǆĂŵŝŶĠ ƉĂƌ ůĞ ŵĠĚĞĐŝŶ ĚƵ ƚƌĂǀĂŝů 
ĚĂŶƐ ůĞƐ ĚĞƵǆ ĂŶƐ ĂǀĂŶƚ ů͛ĠĐŚĠĂŶĐĞ 
ƉƌĠǀƵĞ͘ 

DĞƐ ŵĞƐƵƌĞƐ ĂĚĂƉƚĠĞƐ
LĞ ŵĠĚĞĐŝŶ ĚƵ ƚƌĂǀĂŝů ƉĞƵƚ ƉƌŽƉŽƐĞƌ 
ĞŶ ĐĂƐ ĚĞ ďĞƐŽŝŶ͕ ƉĂƌ ĠĐƌŝƚ Ğƚ ĂƉƌğƐ 
ĠĐŚĂŶŐĞ ĂǀĞĐ ůĞ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ Ğƚ 
ů͛ĞŵƉůŽǇĞƵƌ͕  ĚĞƐ ŵĞƐƵƌĞƐ ĂĚĂƉƚĠĞƐ ͗ 
ĂŵĠŶĂŐĞŵĞŶƚ ĚƵ ƉŽƐƚĞ ĚĞ ƚƌĂǀĂŝů͕ 
ĂŵĠŶĂŐĞŵĞŶƚ ĚƵ ƚĞŵƉƐ ĚĞ ƚƌĂǀĂŝů͕ 
ĞƚĐ͘ 
À ůĂ ĚĞŵĂŶĚĞ ĚƵ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ ĐŽŶĐĞƌŶĠ͕ 
ůĞ ƌĠĨĠƌĞŶƚ ŚĂŶĚŝĐĂƉ ƋƵĂŶĚ ŝů ĞǆŝƐƚĞ͕ 
ƉĂƌƚŝĐŝƉĞ ă ĐĞƐ ĠĐŚĂŶŐĞƐ ;ůĠŐĂůĞŵĞŶƚ͕ 
ĐĞ ĚĞƌŶŝĞƌ ĚŽŝƚ ġƚƌĞ ĚĠƐŝŐŶĠ ĚĂŶƐ
ƚŽƵƚĞ ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ ĚΖĂƵ ŵŽŝŶƐ ϮϱϬ 
ƐĂůĂƌŝĠƐͿ ͖ ŝů ĞƐƚ ĂůŽƌƐ ƚĞŶƵ ă ƵŶĞ 
ŽďůŝŐĂƚŝŽŶ ĚĞ ĚŝƐĐƌĠƚŝŽŶ ă ů͛ĠŐĂƌĚ ĚĞƐ 
ŝŶĨŽƌŵĂƚŝŽŶƐ ă ĐĂƌĂĐƚğƌĞ ƉĞƌƐŽŶŶĞů 
ƋƵ͛ŝů ĞƐƚ ĂŵĞŶĠ ă ĐŽŶŶĂŠƚƌĞ͘
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ΑΥςΕΡΓΝΕ − ΡΗΝΕ ΑΛΠΕΣ


