
Votre Service de Prévention  

et de Santé au Travail à vos côtés

 ASSURER LE SUIVI INDIVIDUEL  
DE L’ÉTAT DE SANTÉ 

Établir

ƵŶĞ ƚƌĂĕĂďŝůŝƚĠ Ğƚ  ƵŶ 
ĠƚĂƚ ĚĞƐ ůŝĞƵǆ͕  
ă ĚĂƚĞ͕ ĚĞ ĐĞƌƚĂŝŶĞƐ ĞǆͲ
ƉŽƐŝƚŝŽŶƐ ĂƵǆ ĨĂĐƚĞƵƌƐ ĚĞ 
ƌŝƐƋƵĞƐ ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ 
ĂƵǆƋƵĞůƐ Ă ĠƚĠ ƐŽƵŵŝƐ ůĞ 
ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ͘

Mettre en place 

ĂƵ ŵŽŵĞŶƚ ĚĞ ůĂ ĨŝŶ 
ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ͕ ƵŶĞ ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ 
ŵĠĚŝĐĂůĞ ĞŶ ůŝĞŶ ĂǀĞĐ ůĞ ŵĠĚĞĐŝŶ 
ƚƌĂŝƚĂŶƚ Ğƚ ůĞ ŵĠĚĞĐŝŶ ĐŽŶƐĞŝů ĚĞ 
ůĂ CPAM Ɛŝ ůĞƐ ĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶƐ 
ƌĞŶĐŽŶƚƌĠĞƐ ĂƵ ĐŽƵƌƐ ĚĞ ůĂ 
ĐĂƌƌŝğƌĞ ůĞ ƌĞƋƵŝğƌĞŶƚ͘ 

Informer

ĚĞƐ ĚĠŵĂƌĐŚĞƐ 
ă ĞĨĨĞĐƚƵĞƌ  ƉŽƵƌ 
ďĠŶĠĨŝĐŝĞƌ  Ě͛ƵŶĞ 
ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ ƉŽƐƚͲ
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞ͘ 

Assurer

ƵŶĞ ƚƌĂŶƐŝƚŝŽŶ 
ĚƵ ƐƵŝǀŝ ŝŶĚŝǀŝĚƵĞů 
ĚĞ ů͛ĠƚĂƚ ĚĞ ƐĂŶƚĠ ĚƵ 
ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ ĞŶƚƌĞ ůĞ 
ŵĠĚĞĐŝŶ ĚƵ ƚƌĂǀĂŝů 
Ğƚ ĚΖĂƵƚƌĞƐ 
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ ĚĞ 
ƐĂŶƚĠ͘

QƵŝ ĞƐƚ 
ĐŽŶĐĞƌŶĠ ƉĂƌ 
ůĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ
ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ ͍ 

OƌŐĂŶŝƐĠĞ ĂƵ ŵŽŵĞŶƚ ĚĞ ůĂ 
ĨŝŶ ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ͕ ůĂ ǀŝƐŝƚĞ ĞƐƚ 
ĚĞƐƚŝŶĠĞ ĂƵǆ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌƐ 
ĂǇĂŶƚ ĠƚĠ ĞǆƉŽƐĠƐ ă ƵŶ ŽƵ 
ƉůƵƐŝĞƵƌƐ ƌŝƐƋƵĞƐ 
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ ƉŽƵƌ ůĞƵƌ ƐĂŶƚĠ 
ŽƵ ůĞƵƌ ƐĠĐƵƌŝƚĠ͘ PůƵƐ 
ƉƌĠĐŝƐĠŵĞŶƚ͕ ŝů Ɛ͛ĂŐŝƚ ͗ 

•  ĚĞƐ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌƐ ďĠŶĠĨŝĐŝĂŶƚ 
ŽƵ ĂǇĂŶƚ ďĠŶĠĨŝĐŝĠ Ě͛ƵŶ SƵŝǀŝ 
IŶĚŝǀŝĚƵĞů RĞŶĨŽƌĐĠ͕ ĂƵ ƚŝƚƌĞ 
ĚĞ ů͛ĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ ĂƵǆ ƌŝƐƋƵĞƐ 
ƐƵŝǀĂŶƚƐ ͗ ĂŵŝĂŶƚĞ͕ ƉůŽŵď͕ 
ĂŐĞŶƚƐ ĐĂŶĐĠƌŽŐğŶĞƐ͕

ŵƵƚĂŐğŶĞƐ ŽƵ ƚŽǆŝƋƵĞƐ ƉŽƵƌ 
ůĂ ƌĞƉƌŽĚƵĐƚŝŽŶ͕ ĂŐĞŶƚƐ 
ďŝŽůŽŐŝƋƵĞƐ ĚĞƐ ŐƌŽƵƉĞƐ ϯ Ğƚ 
ϰ͕ ƌĂǇŽŶŶĞŵĞŶƚƐ ŝŽŶŝƐĂŶƚƐ͕ 
ƌŝƐƋƵĞ ŚǇƉĞƌďĂƌĞ͕ ƌŝƐƋƵĞ ĚĞ 
ĐŚƵƚĞ ĚĞ ŚĂƵƚĞƵƌ ůŽƌƐ ĚĞƐ 
ŽƉĠƌĂƚŝŽŶƐ ĚĞ ŵŽŶƚĂŐĞ Ğƚ ĚĞ 
ĚĠŵŽŶƚĂŐĞ Ě͛ĠĐŚĂĨĂƵĚĂŐĞƐ ͖

•  ĚĞƐ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌƐ ĂǇĂŶƚ ĠƚĠ 
ĞǆƉŽƐĠ ă ƵŶ ŽƵ ƉůƵƐŝĞƵƌƐ ĚĞ 
ĐĞƐ ƌŝƐƋƵĞƐ ƉƌŽĨĞƐͲƐŝŽŶŶĞůƐ͕ 
ĂǀĂŶƚ ůĂ ŵŝƐĞ ĞŶ ƈƵǀƌĞ ĚƵ 
SƵŝǀŝ IŶĚŝǀŝĚƵĞů RĞŶĨŽƌĐĠ 
ƐĞůŽŶ ůĞƐ ƚĞǆƚĞƐ ;ϮϬϭϳͿ͘

LĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ͕ ƉŽƵƌ ƋƵŽŝ ĨĂŝƌĞ ͍ 

PŽƵƌ ƉůƵƐ Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƚŝŽŶƐ ƐƵƌ ůĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ ĚĞ ĐĂƌƌŝğƌĞ͕ ĐŽŶƚĂĐƚĞǌ ůΖAISTϰϯ͘ 

ůĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ
Inclus dans l’offre socle
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LĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ 
ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ͕ 
ĐŽŵŵĞŶƚ ĕĂ 
ƐĞ ƉĂƐƐĞ ͍

QƵŝ ƐŽůůŝĐŝƚĞ ůĂ ǀŝƐŝƚĞ 
ĚĞ ĨŝŶ ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ ͍ 
C͛ĞƐƚ ů͛ĞŵƉůŽǇĞƵƌ ƋƵŝ ĞĨĨĞĐƚƵĞ ůĂ 
ĚĞŵĂŶĚĞ ĚĞ ƌĞŶĚĞǌͲǀŽƵƐ ƐƵƌ ůĞ 
ƉŽƌƚĂŝů ĂĚŚĠƌĞŶƚ ĚĞ ůΖAISTϰϯ͕
ĚğƐ ƋƵ͛ŝů ĞŶ Ă ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ͘  
L͛ĞŵƉůŽǇĞƵƌ ĞŶ ĂǀĞƌƚŝƚ ůĞ 
ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ͘  

LΖAISTϰϯ ĚĠƚĞƌŵŝŶĞ Ɛŝ ůĞ ƐĂůĂƌŝĠ 
ĞƐƚ ĠůŝŐŝďůĞ ă ůĂ ǀŝƐŝƚĞ͕ Ğƚ 
ůĞ ĐĂƐ ĠĐŚĠĂŶƚ ŽƌŐĂŶŝƐĞ ůĞƐ ǀŝƐŝƚĞƐ͘

UŶ ĠƚĂƚ ĚĞƐ ůŝĞƵǆ ĚĞƐ 
ĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶƐ ĂƵǆ ƌŝƐƋƵĞƐ 
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ
LĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ ĚĞ ĐĂƌƌŝğƌĞ ĞƐƚ 
ƌĠĂůŝƐĠĞ ƉĂƌ ůĞ ŵĠĚĞĐŝŶ ĚƵ 
ƚƌĂǀĂŝů͘ A ƉĂƌƚŝƌ Ě͛ĠůĠŵĞŶƚƐ 
ĠǀĞŶƚƵĞůůĞŵĞŶƚ ƌĞĐƵĞŝůůŝƐ ƉĂƌ 
Ě͛ĂƵƚƌĞƐ ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ ĚĞ 
ƐĂŶƚĠ ĂƵ ƚƌĂǀĂŝů͕ ŝů ĠƚĂďůŝƚ ƵŶĞ 
ƚƌĂĕĂďŝůŝƚĠ Ğƚ ƵŶ ĠƚĂƚ ĚĞƐ ůŝĞƵǆ͕ ă 
ĚĂƚĞ͕ ĚĞƐ ĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶƐ ĂƵǆ 
ĨĂĐƚĞƵƌƐ ĚĞ ƌŝƐƋƵĞƐ 
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ ƉƌĠǀƵƐ ƉĂƌ ůĞ 
CŽĚĞ ĚƵ ƚƌĂǀĂŝů͕ ă ƐĂǀŽŝƌ ͗
• ůĞƐ ĨĂĐƚĞƵƌƐ ĚĞ ƌŝƐƋƵĞƐ

ůŝĠƐ ă ĚĞƐ ĐŽŶƚƌĂŝŶƚĞƐ ƉŚǇƐŝƋƵĞƐ 
ŵĂƌƋƵĠĞƐ ͗ ŵĂŶƵƚĞŶƚŝŽŶƐ 
ŵĂŶƵĞůůĞƐ ĚĞ ĐŚĂƌŐĞƐ͕ ƉŽƐƚƵƌĞƐ 
ƉĠŶŝďůĞƐ ĚĠĨŝŶŝĞƐ ĐŽŵŵĞ 
ƉŽƐŝƚŝŽŶƐ ĨŽƌĐĠĞƐ ĚĞƐ 
ĂƌƚŝĐƵůĂƚŝŽŶƐ͕ ǀŝďƌĂƚŝŽŶƐ 
ŵĠĐĂŶŝƋƵĞƐ ͖

•  ůĞƐ ĨĂĐƚĞƵƌƐ ĚĞ ƌŝƐƋƵĞƐ ůŝĠƐ
ă ƵŶ ĞŶǀŝƌŽŶŶĞŵĞŶƚ ƉŚǇƐŝƋƵĞ 
ĂŐƌĞƐƐŝĨ ͗ ĂŐĞŶƚƐ ĐŚŝŵŝƋƵĞƐ 
ĚĂŶŐĞƌĞƵǆ͕ Ǉ ĐŽŵƉƌŝƐ ůĞƐ 
ƉŽƵƐƐŝğƌĞƐ
Ğƚ ůĞƐ ĨƵŵĠĞƐ͕ ĂĐƚŝǀŝƚĠƐ ĞǆĞƌĐĠĞƐ 
ĞŶ ŵŝůŝĞƵ ŚǇƉĞƌďĂƌĞ͕ 
ƚĞŵƉĠƌĂƚƵƌĞƐ ĞǆƚƌġŵĞƐ͕ ďƌƵŝƚ ͖

• ůĞƐ ĨĂĐƚĞƵƌƐ ĚĞ ƌŝƐƋƵĞƐ ůŝĠƐ ă 
ĐĞƌƚĂŝŶƐ ƌǇƚŚŵĞƐ ĚĞ ƚƌĂǀĂŝů ͗ 
ƚƌĂǀĂŝů ĚĞ ŶƵŝƚ͕ ƚƌĂǀĂŝů ĞŶ ĠƋƵŝƉĞƐ 
ƐƵĐĐĞƐƐŝǀĞƐ ĂůƚĞƌŶĂŶƚĞƐ͕ ƚƌĂǀĂŝů 
ƌĠƉĠƚŝƚŝĨ ͖

•  ĂŝŶƐŝ ƋƵĞ Ě͛ĠǀĞŶƚƵĞůƐ ĂƵƚƌĞƐ 
ƌŝƐƋƵĞƐ ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ
ĚŽŶƚ ůĞƐ ĞĨĨĞƚƐ ƉĞƵǀĞŶƚ ƐĞ 

ŵĂŶŝĨĞƐƚĞƌ ďŝĞŶ ƉůƵƐ ƚĂƌĚ͘

SƵŝƚĞƐ ĚĞ ůĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ 
ĨŝŶ ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ
A ů͛ŝƐƐƵĞ ĚĞ ůĂ ǀŝƐŝƚĞ͕ ůĞ ŵĠĚĞĐŝŶ ĚƵ 
ƚƌĂǀĂŝů ƌĞŵĞƚ ĂƵ ƚƌĂǀĂŝůůĞƵƌ ƵŶ 
ͨ ĚŽĐƵŵĞŶƚ ĚƌĞƐƐĂŶƚ ĠƚĂƚ ĚĞƐ 
ůŝĞƵǆ ͩ Ğƚ ůĞ ǀĞƌƐĞ ĂƵ DŽƐƐŝĞƌ 
MĠĚŝĐĂů SĂŶƚĠ TƌĂǀĂŝů͘ 
EŶĨŝŶ͕ ůĞ ŵĠĚĞĐŝŶ ĚƵ ƚƌĂǀĂŝů ŵĞƚ ĞŶ 
ƉůĂĐĞ͕ Ɛŝ ĐĞůĂ ůƵŝ ƉĂƌĂŠƚ ŶĠĐĞƐƐĂŝƌĞ͕ 
ƵŶĞ ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ ƉŽƐƚͲ
ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞ͕ ĞŶ ůŝĞŶ ĂǀĞĐ ůĞ 
ŵĠĚĞĐŝŶ ƚƌĂŝƚĂŶƚ Ğƚ ůĞ ŵĠĚĞĐŝŶ 
ĐŽŶƐĞŝů ĚĞƐ ŽƌŐĂŶŝƐŵĞƐ ĚĞ ƐĠĐƵƌŝƚĠ 
ƐŽĐŝĂůĞ͘

PŽƵƌ ƉůƵƐ Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƚŝŽŶƐ ƐƵƌ ůĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ ĚĞ ĐĂƌƌŝğƌĞ͕ ĐŽŶƚĂĐƚĞǌ ůΖAISTϰϯ͘ 

ůĂ ǀŝƐŝƚĞ ĚĞ ĨŝŶ ĚΖĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ

Inclus dans l’offre socle


