
ΛΕΣ ΓΑΝΤΣ
LĞƐ ƌĞƟƌĞƌ ĞŶ ƚŽƵƚĞ ƐĠĐƵƌŝƚĠ

VŽƵƐ ĂǀĞǌ ĚĞƐ ƋƵĞƐƟŽŶƐ ƐƵƌ ůĞ ĐŽƌŽŶĂǀŝƌƵƐ ͍

   

1. PŝŶĐĞƌ ůĞ ŐĂŶƚ ĂƵ ŶŝǀĞĂƵ ĚƵ 
ƉŽŝŐŶĞƚ͘ ÉǀŝƚĞƌ ĚĞ ƚŽƵĐŚĞƌ ůĂ ƉĞĂƵ͘

 

2. RĞƟƌĞƌ ůĞ ŐĂŶƚ͘

3. LĞ ŐĂƌĚĞƌ ĂƵ ĐƌĞƵǆ ĚĞ ůĂ ŵĂŝŶ 
ŐĂŶƚĠĞ ŽƵ ůĞ ũĞƚĞƌ͘

4. GůŝƐƐĞƌ ůĞƐ ĚŽŝŐƚƐ ă ů͛ŝŶƚĠƌŝĞƵƌ ĚƵ 
ĚĞƵǆŝğŵĞ ŐĂŶƚ͘ ÉǀŝƚĞƌ ĚĞ ƚŽƵĐŚĞƌ 
ů͛ĞǆƚĠƌŝĞƵƌ ĚƵ ŐĂŶƚ͘

5. RĞƟƌĞƌ ůĞ ĚĞƵǆŝğŵĞ ŐĂŶƚ͘

6. UŶĞ ĨŽŝƐ ůĞƐ ŐĂŶƚƐ ƀƚĠƐ͕ ůĞƐ ũĞƚĞƌ͘  
SĞ ůĂǀĞƌ ůĞƐ ŵĂŝŶƐ͘

SŽƵƌĐĞ ͗ INRS ĞĚϲϭϲϴ  
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